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MALICA 
gluten (pšenica), 

mleko, riba Bombeta s posipom (prerezana), domači smetanov skušin namaz s koruzo, čaj 

vitamalina, breskev. 

ponedeljek KOSILO gluten (pšenica), 

mleko, jajca, listna 

zelena 7. 6. Blitvina juha z rižkom, pečena polenta z zelenjavo, smetanova omaka, solata, sadje. 

 

POPOLDANSKA MALICA gluten (pšenica), 

oreščki (orehi) Ajdov kruh z orehi, banana. 

 

MALICA gluten (pšenica, rž, 

oves, ječmen), jajca, 

mleko, oreščki (lešniki) Čokoladno-lešnikov polnozrnati navihanec, bela kava.   jagode  

torek KOSILO 
gluten (pšenica), 

jajca, listna zelena 8. 6. Lečina juha z rinčicami, piščančji zrezek v srajčki iz bučnih semen pečen v 

konvektomatu, džuveč riž, solata. 

 
POPOLDANSKA MALICA gluten (pšenica, rž), 

mleko Ržena štručka, sadni kefir breskev. 

 
MALICA gluten (pšenica), 

mleko Makova štručka (prerezana), topljeni sir, češnjev paradižnik, domača limonada. 

sreda KOSILO gluten (pšenica, rž, 

oves, ječmen), mleko, 

listna zelena 9. 6. Ričet z junčjim mesom, polnozrnati kruh, sladoled v lončku okus vanilja. 

 
POPOLDANSKA MALICA 

gluten (pšenica) 
Graham žemlja, marelica. 

 
MALICA gluten (pšenica), 

mleko, soja Lokalna kokosova granola, lokalni vaniljev jogurt, banana. 

četrtek KOSILO gluten (pšenica), 

jajca, riba, listna 

zelena 
10. 6. Kostna juha z ribano kašo, file novozelandskega repaka v koruznem ovoju, 

testeninska solata z zelenjavo, sadje. 

 

POPOLDANSKA MALICA gluten (pšenica, rž, 

oves, ječmen) Temna borovničeva palčka, jabolko. 

 

TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK gluten (pšenica), 

mleko Črni kruh brez aditivov, lokalno maslo, lokalni med, lokalno mleko, lokalno jabolko. 

 MALICA 
gluten (pšenica, oves), 

mleko  Ovsena žemlja, sadni jogurt. 

petek KOSILO gluten (pšenica), 

jajca, listna zelena 11. 6. Ohrovtova juha z bulgurjem, puran v naravni omaki, jajčni vlivanci, solata. 

 
POPOLDANSKA MALICA 

gluten (pšenica) 
Koruzna bombeta, ringlo. 

Zaradi možnih navzkrižnih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. 

 

Trudimo se, da jedilniki vsebujejo zdravju varna in učencem prijazna živila in da obroki vsebujejo čim več lokalno pridelanih živil.  

V primeru, nepredvidljivih dogodkov in/ali da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

Sestavila Lea Gešman 

 


