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SPREHOD

DOBIL/LA  SI ŽE NAVODILO ZA SPOZNAVANJE OKOLJA, KI GA DANES IZVEDEŠ SKUPAJ S ŠPORTOM.

KO BOŠ ŽE ODŠEL/LA  V GOZD, SE NA PRIMERNEM MESTU USTAVI IN TECI OKOLI DREVES, TAKO DA VIJUGAŠ, KOT BI SMUČAL/LA  OKOLI PALIC. KO BOŠ ŽE ZADIHAN/A IN OGRET/A, NAREDI GIMNASTIČNE VAJE, TAKO KOT JIH DELAMO V ŠOLI. S STARŠI, BRATCEM, SESTRICO SE LAHKO LOVITE ALI SE IGRATE SKRIVALNICE. ZA SKRIVANJE LAHKO UPORABIŠ GRMIČKE, DREVESA, DEBLA. 

PAZI, DA SE NE ODDALJIŠ PREVEČ OD STARŠEV. 

UŽIVAJ V NARAVI! :-)
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