
Danes boš pri matematiki utrjeval računanje do 100. 
 

 

 Odpri delovni zvezek na strani 27.  

 Reši vsaj tri okvirčke. Sam si izberi, katere tri. 
 

 Lahko računaš na kratek ali dolg način. Presodi sam. 
 
REŠITVE: 

 
 
 
 
 
 



Kako ti je šlo?  
 

                        Odmor? 

                   Jaz ti predlagam podajanje žoge z nogo v paru, ti pa se lahko 

                   odločiš tudi za drugačno obliko vadbe (sprehod, kolesarjenje,  

                   rolanje, žoganje…). 

 
 

 Odpravi se ven in se ogrej.  

 Ne pozabi na gimnastične vaje.  

 Poišči žogo in nekoga, da naredi vaje s teboj. 
 

1.VAJA – PODAJANJE ŽOGE Z NOGO V PARU NA MESTU 
Podaš zogo svojemu paru, pri tem stojiš na mestu. Pazi, da žogo brcneš z 
notranjim delom stopala. 
 
2.VAJA – PODAJANJE ŽOGE Z NOGO V PARU V GIBANJU 
Stojita približno 3 metre narazen. Hodita in si podajata žogo. Nato poskusita 
rahlo teči in si pri tem podajati žogo. 
 
3. VAJA – STREL V TARČO 
Pred seboj si nastavi poljuben predmet. Skušaj ga zadeti z žogo. Pazi, da žogo 
brcneš z notranjim delom stopala.  



 
 


