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& NALOGA OCESA

prestreza svetlobne zarke in jih zazna
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& POMOZNI OCESNI
DELI

& veke : varujejo pred mehanskimi
poskodbami, i1zsusitvijo in nezazeleno svetlobo

Zgornja veka

) Sarenica - IRIS
Solznica

& QDFVI  preusmerijo kaplje s &ela

& Zleze solznice : izloca solze, ki vlazijo
oko, nato se 1zlocajo po solznem kanalu v nos,

kjer vlazijo vdihan zrak
Belocnica

& tl‘epalnice : prestrezajo prasne delce

<" miSice, ki vpenjajo zrklo v L |
lobanjsko vdolbino : obracajo oko ’#

RoZenica | Solzevod

Spodnja veka




& ZGRADBA OCESA

ofesna misica

belocnica

Zilnica

le€éno
obesalo

mreZnica

Sarenica

zenica
leéa

ocesna
vodica

roZenica

ciliarna
misica

veznica

krvne Zilice vidni
v mrezZnici Zivec




& BARVITOST OCI

Sarenica > ne prepusca svetlobe




& BARVITOST OCI

sarenica dell.]je kot zaslonka raz$iri/zoZi zenico
KDAJ?




& ZGRADBA MREZNICE

vidne ¢utnice in zivéne celice

= palicice (koli¢ino svetlobe)

& Cepnice (Vidimo barve)







O OCESNA LECA

prilagodljiva ali akomodacijska:
< tanka leCa (gledamo dalec)

“ debela leca (gledamo od blizu)




& PRODOR SVETLOBE

* odb1janje svetlobnih Zarkov
e zarki gredo skozi zenico 1n se Sir1jo premocrtno
* nastane obrnjena slika



©); KAKO NASTANE
SLIKA

& leCa lom1 zarke
& gvetloba vzdrazi vidne Cutnice

(najvec na sredi ozadja- predel rumene pege in na njen nastane
najostrejsa slika. Kjer 1z mreznice izstopa zive¢, imenujemo slepa pega)




& ZAKAJDVE OCESI?

omogocata prostorsko predstavo

» lo¢imo predmete glede na razdaljo
» vidimo vec (180°)




& UTRUJANIJE OCI

MRS ODTRGAJ

: POGLED OD

DELA IN POGLEJ
V DALJAVO

pri gledanju od blizu (nepravilna razdalja —vsaj 25cm)

pri slabi svetlobi




@ oCesne poskodbe
@ oCesne napake
@ ocCesne bolezni



O POSKODBE OCI

epremocna svetloba unici Cutilne celice
*snezna slepota =2 vzrok so UV-zarki ki
povzrocijo Vnetje veznic In rozenice, okvaro
globljih delov oCesa 1n zaCasno slepoto
*opekline, nesrece pri delu - solzenje




& OCESNE NAPAKE

@ kratkOVIanSt e clika nastane nred mre7nico
© daljnovidnost
© stareyi

Reproduction rights obtainable from

ataria
vy W

*posledica neenakomerne
ukrivljenosti roZenice ali leCe
» Zarki se ne zberejo v eni tocki
* nosSenje ‘cilindrov’
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)u have this chart in Big Prini?"




& OCESNE BOLEZNI

® zelena mrena
@ siva mrena
® kurja slepota
®vnetje oli



& Zelena mrena (glavkom)

»> poskodba na celicah oCesnega Zivca—>
povisan pritisk v oCeh

» nhepopravljiv, se samo omeji s kapljicami
In tabletami




& Siva mrena(katarakta)

» s starostjo leCa porumeni in izgubi proznost

»operacije sive mrene so najStevilénejSe—=>v Slo. 5000

»zmanjsujejo moznost nastanka sive mrene:
uravnotezena, vitaminsko bogata prehrana, zascita pred
pretirano soncno svetlobo
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& Kurja slepota

» premalo ¢utnic na mreznici
» V mraku ne vidijo




©) Vnetje oci
»Vneta veznica-> srbi, pece, oci se solzijo
(prehlad, okuzbe, tujki)

»vnetja solznih zlez—>vnamejo se lahko solzni
kanalcek

»>bolezni vek—> JeCmen, navznoter obrnjene
trepalnice, navzven obrnjene trepalnice




& UMETNA OCESA




O UMETNE LECE

qufy Green sexy Brown Cool Blue



& OPTIK ali OKULIST?

Optik = proizvajalec ocal in le¢
Okulist = zdravnik, Ki se ukvarja z o¢mi
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