
Danes boš pri slovenščini:  

• Poslušal in doživljal prebrano pesem. 

• Bral pesem. 
 
Pri športni boš delal vaje za boljše ravnotežje. 
 

Ali veste kaj pomeni beseda VAŽIČ? Poznate 
kakšnega važiča ali važičko?  
Jaz enega poznam! Takega, prav posebnega.  

 
Svetlana Makarovič je napisala pesem Jaz sem jež. 
 
Kaj mislite, o čem govori?  
 
 
 

 
Poslušaj jo tukaj:  

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/10q1w3dzmI95i0DyvJPeEiX64Olb
O3Ebl 

 
Ti je pesem všeč? Kaj meniš, je jež tudi važič?  
 
 
Odpri berilo in poišči pesem Jaz sem jež. Glasno jo preberi. Poskusi 
jo prebrati čimbolj doživeto.  
 

 

Pesem je tudi uglasbena. Poslušaj jo. Poskusi še ti zapeti zraven 😊 
 
https://www.youtube.com/watch?v=RX0JFqbZiXg 

 

Po končanem branju pa se prileže oddih.  
 
Pojdi na sprehod. Dobro se ogrej in naredi gimnastične vaje, kot jih delamo v 
šoli. V bližini poišči kakšno (podrto) deblo in poskusil hoditi po njem. Večkrat. 
Nato si postavi na tla tanjšo dolgo vejo in hodi po njej. Ne pozabi, ne smeš 

stopiti zraven! Za ravnotežje si pomagaj z rokami 😊  
 

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/10q1w3dzmI95i0DyvJPeEiX64OlbO3Ebl
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/10q1w3dzmI95i0DyvJPeEiX64OlbO3Ebl
https://www.youtube.com/watch?v=RX0JFqbZiXg


Sedaj si določi en prostor (lahko si narišeš krog ali si ga narediš iz vejic) in stopi 
vanj. Poskusi narediti vaje in pri tem z nogo ne stopiti iz kroga: 

• Stoj samo na levi nogi. 

• Stoj samo na desni nogi. 

• Stoj na eni nogi in visoko dvigni roke nad 
glavo. 

• Naredi lastovico.  
 
 
 

 
Opomnik: Na sprehod odideš tja, kjer ni ljudi. Če nimaš te možnosti, potem 
naredi vaje notri in jih prilagodi (hoja po kolebnici, vrvi,…). 

 


