
 

Danes boš  pri športu in glasbeni umetnosti: 
 

● Razvijal gibalne in ritmične sposobnosti. 

 
                                Pripravi si ustrezen prostor in začni dan s prijetno telovadbo ob glasbi: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=fxeSt2maSRI 

                             
No, sosedov na zajtrk ne smeš povabiti, saj veš. Lahko jih pa pokličeš po telefonu ali jim 

pomahaš z dvorišča. 

                    
Se spomniš palčkov v včerajšnji skladbi Podeželski vrtovi? 

 

 

Še enkrat se spremeni v palčka. Zapleši ob glasbi. 

Ko zaslišiš motiv, oponašaj duhanje rožice.  

 
https://drive.google.com/drive/u/2/folders/10q1w3dzmI95i0DyvJPeEiX64OlbO3Ebl 

 
Kaj pa gospoda racmana? 

 
 

Prisluhni pesmi in se ob njej gibaj.  

Ko se ti zdi, da slišiš visoke tone, se gibaj visoko (po prstih). 

Ko se ti zdi, da slišiš nizke tone, se gibaj nizko (v počepu). 

 
https://drive.google.com/file/d/1ryZSpWQeVtO83GSVM_2oEDovwq6h70al/view?usp=sharing 

 
Na računalniku si izberi katerokoli glasbo, ki ti je všeč. 

● Prosi odraslega za sodelovanje. 

● Zapleši ob glasbi. 

● Odrasli naj vmes glasbo nenadoma prekine. 

● Ko glasba utihne, se v trenutku spremeni v okameneli kip (zamrzni). 

● Ko se glasba nadaljuje, nadaljuj s plesom tudi ti. 

● Odrasli lahko glasbo prekine večkrat. 

● K sodelovanju lahko povabiš še koga iz družine in med seboj tekmujete. 

https://www.youtube.com/watch?v=fxeSt2maSRI
https://drive.google.com/drive/u/2/folders/10q1w3dzmI95i0DyvJPeEiX64OlbO3Ebl
https://drive.google.com/file/d/1ryZSpWQeVtO83GSVM_2oEDovwq6h70al/view?usp=sharing


● Kdor zamrzne zadnji, dobi kazensko točko. 

 


