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Jedilnik 11. 3. 2024 – 15. 3. 2024  ALERGENI 

 
MALICA 

gluten (pšenica), riba 
Ekološki pisani kruh, domači tunin namaz s koruzo, bezgov čaj, hruška. 

ponedeljek KOSILO 
gluten (pšenica), jajca, 

mleko, listna zelena 11. 3. Bučna kremna juha, smetanovo-sirova omaka, špinačni tortelini, mešana solata, 

domača manj sladka limonada. 

 

POPOLDANSKA MALICA 
gluten (pšenica) 

Ekološka čičerikina bombeta, rezine sveže paprike. 

 
MALICA gluten (pšenica, pira), 

mleko Polnozrnati francoski rogljič z marmelado, ekološki sadni smoothie. 

torek KOSILO gluten (pšenica), 

mleko, jajca, listna 

zelena 
12. 3. Kolerabna kremna juha z jajčnim rižkom, mesne kroglice z ekološko govedino v 

paradižnikovi omaki, pire krompir, mešana solata. 

 
POPOLDANSKA MALICA 

gluten (pšenica), mleko 
Graham kruh, domači liptaver namaz. 

 

MALICA 
gluten (pšenica, 

ječmen), mleko Ekološka ječmenova štručka z manj soli (prerezana), salama puranja šunka, rezina 

sira, čaj vitamalina.  list zelene solate  

sreda KOSILO gluten (pšenica, pira), 

jajca, mleko, listna 

zelena 13. 3. Pašta fižol s klobaso, črni kruh, pirini marelični cmoki na maslenih drobtinicah.   

 

POPOLDANSKA MALICA gluten (pšenica, rž), 

mleko Rženi kruh, maslo, palčke korenja. 

 
MALICA 

gluten (pira), mleko 
Pirin lokalni ekološki zdrob na lokalnem mleku, ekološka banana. 

četrtek KOSILO 
gluten (pšenica), ribe, 

listna zelena 14. 3. Juha iz muškatne buče z bučnimi semeni, pečen file lososa, krompir v kosih s 

peteršiljem, baby korenje v prikuhi, mešana solata. 

 

POPOLDANSKA MALICA 
gluten (pšenica) 

Ekološka pisana pletenka, lokalni bezgov sok. 

 
MALICA gluten (pšenica, 

kamut), mleko Ekološki kamutov kruh, ekološko maslo, ekološki med, čaj divja češnja, mandarina. 

petek KOSILO 
gluten (pšenica, pira, 

ječmen), listna zelena 15. 3. Milijon juha, pečene ekološke piščančje krače (zrezki), dušeno kislo zelje, dušena 3 

žita, mešana solata. 

 
POPOLDANSKA MALICA 

gluten (pšenica), mleko 
Slanik, jabolko. 

Zaradi možnih navzkrižnih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. 

 

Trudimo se, da jedilniki vsebujejo zdravju varna in učencem prijazna živila in da obroki vsebujejo čim več lokalno pridelanih živil.  

V primeru, nepredvidljivih dogodkov in/ali da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

Sestavila Lea Gešman 
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