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Jedilnik 20. 3. 2023 – 24. 3. 2023  ALERGENI 

 
MALICA gluten (pšenica, oves), 

riba Ovseni kruh, domači tunin namaz, rezine sveže paprike, bezgov čaj, hruška. 

ponedeljek KOSILO gluten (pšenica, rž), 

jajca, mleko, oreščki 

(mandlji), listna zelena 
20. 3. Grahova juha, sirovo-smetanova omaka, rženi svaljki, mešana solata, dodatek: 

mandljevi lističi za posip. 

 

POPOLDANSKA MALICA 
gluten (pšenica, oves) 

Hrustljavi kruhki, domači jabolčni kompot s koščki sadja. 

 
MALICA 

gluten (pira), mleko 
Ekološki pirin zdrob na lokalnem mleku, cimetov posip, suhe marelice. 

torek KOSILO 
gluten (pšenica), 

mleko, listna zelena 21. 3. Brokolijeva kremna juha, pečena piščančja krila (piščančji zrezek), djuveč riž, mešana 

solata, dodatek: ajvar. 

 
POPOLDANSKA MALICA 

gluten (pšenica), soja 
Ekološka kakavova štručka, jabolko. 

 

MALICA 
gluten (pšenica), mleko 

Makova štručka, ekološko vaniljevo mleko. lokalno ekološko jabolko  

sreda KOSILO gluten (pšenica, pira), 

jajca, mleko, listna 

zelena 
22. 3. Jota s klobaso in lokalnim kislim zeljem, ekološki khorasanov kruh, pirini marelični 

cmoki, maslene drobtinice. 

 

POPOLDANSKA MALICA 
gluten (pšenica), mleko 

Koruzna štručka (prerezana), maslo, rezine svežega korenja. 

 
MALICA 

gluten (pšenica), mleko 
Graham kruh, domači medeni namaz, banana. 

četrtek KOSILO gluten (pšenica), jajca, 

listna zelena 23. 3. Milijon juha, puranji paprikaš, domači kruhov cmok, mešana solata. 

 
POPOLDANSKA MALICA 

mleko 
Koruzni kosmiči brez sladkorja, mleko. 

 
MALICA gluten (pšenica), jajca, 

mleko Carski praženec, lokalna marmelada, jabolko. 

petek KOSILO 
gluten (pšenica), jajca, 

mleko, listna zelena 24. 3. Kolerabna juha s popečenimi kruhovimi kockami, file argentinskega osliča po dunajsko 

pečen v konvektomatu, krompirjeva solata s porom. 

 

POPOLDANSKA MALICA 
gluten (pšenica) 

Slanik, domača manj sladka limonada. 

Zaradi možnih navzkrižnih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. 

 

Trudimo se, da jedilniki vsebujejo zdravju varna in učencem prijazna živila in da obroki vsebujejo čim več lokalno pridelanih živil.  

V primeru, nepredvidljivih dogodkov in/ali da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

Sestavila Lea Gešman 
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